MEDEN@NMED

Meden-Inmed Sp. z.0.0, Weneddw 2, 75-847 Koszalin | sklep@meden.com.pl | (94) 347 10 57

Physio Gymnic - Pitka gimnastyczna o $r.
85/95/120 cm

Opis produktu:

Physio Gymnic rozwija koordynacje ruchowa,
poczucie réwnowagi, wzmacnia miesnie
posturalne odpowiedzialne za prawidtowa
postawe.

Prosze uzywac pitki wytacznie w miejscach
pozbawionych ostrych krawedzi. W przeciwnym
razie moze dojs¢ do przebicia.

Zastosowanie:
Zdrowy kregostup
Trening funkcjonalny

Crossfit

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Physio Gymnic - Pitka gimnastyczna o sr. 85/95/120 cm

Seria najwiekszych pitek Gymnic Classic obejmuje modele przeznaczone do wszechstronnych
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¢wiczen ruchowych, w tym wyjatkowa pitke Physio Gymnic, zakwalifikowang jako wyrdb
medyczny pierwszej kategorii. To najwieksza propozycja w tej linii - dostepna w Srednicach 85 cm
95 cm, a nawet 120 cm. Duzy rozmiar pitki pozwala na jeszcze szersze zastosowanie w terapii,
treningu oraz ¢wiczeniach ogdlnorozwojowych.

Physio Gymnic znajduje zastosowanie nie tylko w placéwkach pedagogicznych i gabinetach
rehabilitacyjnych, ale réwniez w klubach fitness oraz osrodkach rekreacyjnych. Doskonale
wspiera rozwdj i utrzymanie réwnowagi, pomaga w ksztattowaniu prawidtowej postawy ciata oraz
wzmacnia miesnie stabilizujgce. Dzieki swoim wymiarom Swietnie sprawdza sie takze podczas zajec
grupowych, umozliwiajgc komfortowe i bezpieczne wykonywanie réznorodnych ¢wiczen.

Dobor pitki do dtugosci ramion

Dtugos¢ ramienia (L) [cm] Srednica pitki [cm]
46-55 45
56-65 55
66-80 65
81-90 75

Dobor pitki do wzrostu

Wzrost uzytkownika [m] Srednica pitki [cm]
1,54 45
1,55-1,69 55
1,70-1,85 65
1,86-2,00 75
>2,01 85
Informacje: Model:
Materiat: guma Rozmiar (centymetry): 95 cm, 85 cm, 120 cm

Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Pitki do rehabilitacji i ¢wiczen
Rozmiar: Duze pitki

Kolor: niebieski

Kolor: czerwony

Srednica: 85 cm

Srednica: 95 cm

Srednica: 120 cm
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