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Physio Gymnic - Pitka gimnastyczna o $r.
85/95/120 cm

Opis produktu:

Physio Gymnic rozwija koordynacje ruchowa,
poczucie réwnowagi, wzmacnia miesnie
posturalne odpowiedzialne za prawidtowa
postawe.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Physio Gymnic - Pitka gimnastyczna o sr. 85/95/120 cm
Seria najwiekszych pitek Gymnic Classic do ¢wiczen.

Physio Gymnic to zakwalifikowana do wyrolgéw medycznych pierwszej kategorii pitka z serii
Gymnic Classic o najwiekszych rozmiarach. Srednica moze wynosi¢ 85 cm, 95 cm lub az 120 cm.

Physio Gymnic okazuje sie niezwykle przydatna w wielu sytuacjach. Docelowi odbiorcy to nie tylko
placowki pedagogiczne i gabinety rehabilitacyjne ale rowniez kluby fitness i osrodki
rekreacyjne. Pitka bardzo pomaga w rozwijaniu i utrzymywaniu rownowagi oraz
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prawidlowej postawy ciata. Dzieki swoim wymiarom jest doskonata do zaje¢ grupowych.

Ostrzezenie!

Prosze uzywac pitki wytgcznie w miejscach pozbawionych ostrych krawedzi. W przeciwnym razie
moze dojs¢ do przebicia.

Pitka jest przeznaczona do ¢wiczeh wykorzystujacych wytacznie wtasng mase ciata, dlatego tez nie
nalezy uzywac jej podczas treningu ciezarowego, aby unikng¢ ewentualnych obrazen.

Prosze pamietad, ze rozmiary pitki wymienione w ofercie sg przyblizone ze wzgledu na uzywane do
produkcji materiaty oraz sama produkcje.

Dane szczegétowe:

Srednica: 85 cm, 95 cm, 120 cm

Materiat: Guma
Waga: -
Kolor: czerwony [85 cm/120 cm], niebieski [95 cm]

Zastosowanie: ¢wiczenia sensomotoryczne, rehabilitacja, fitness
Ograniczenia stosowania: brak
Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak
Czyszczenie: mycie pod biezgcg wodg przy uzyciu tagodnych

srodkéw czyszczacych

Dopasuj idealna srednice pitki gimnastyczne;j:

Dobor pitki do dtugosci ramion

L [cm] srednica [cm]
46-55 45
56-65 55
66-80 65
81-90 75

Dobdr pitki do wzrostu

wzrost[m] srednica [cm]
1,54 45
1,55-1,69 55

1,70-1,85 65
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1,86-2,00

>2,01

Informacje:

Materiat: guma

Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Pitki do rehabilitacji i cwiczen
Rozmiar: Duze pitki

Kolor: niebieski

Kolor: czerwony

Srednica: 85 cm

Srednica: 95 cm

Srednica: 120 cm

75

85

Model:

Rozmiar (centymetry): 95 cm, 85 cm, 120 cm
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