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Fit-Ball Roller - nadmuchiwany wałek do
ćwiczeń  
  

Opis produktu:  

FITBALL ROLLER wałek do ćwiczeń fitness dł. 75
x śr. 18 cm - srebrny.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Fit-Ball Roller - nadmuchiwany wałek do ćwiczeń

FitBall Roller jest szarym wałkiem z lateksu PCV o średnicy 18cm i długości 75cm. Dostępny w
kolorze szarym.

FitBall Roller to wałek bardzo szerokiego zastosowania. Można używać go do ćwiczeń
rozwijających lub wzmacniających mięśnie wszystkich partii ciała, np. bicepsów, brzucha,
bioder, ud lub łydek, ale też ćwiczeń rozciągających i relaksujących. Idealny przyrząd do
zestawów ćwiczeń typu Pilates lub joga.

Ostrzeżenie!

W celu uniknięcia ewentualnych obrażeń, nie należy stawać na wałku.

Dane szczegółowe:

Średnica: 18cm + 75cm długości

Materiał: lateks PCV
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Waga: -

Kolor: szary

Zastosowanie: ćwiczenia ogólnorozwojowe

Ograniczenia stosowania: brak

Stosowanie w terapiach
pokrewnych:

tak

Czyszczenie: mycie pod bieżącą wodą przy użyciu łagodnych środków
czyszczących

  

Informacje:  

Materiał: guma
Kategoria: Rollery i wałki do masażu
Rodzaj: wałek
Kolor: odcienie szarości
Struktura: gładka
Twardość: średniej twardości

  

Opcje produktu:  
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