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Gym Ball - Piłka do ćwiczeń dla dzieci o śr.
30 cm  
  

Opis produktu:  

Gym Ball to Piłka gimnastyczna do ćwiczeń dla
dzieci zaprojektowana z myślą o zabawie i
terapii. Dzięki odpowiedniemu rozmiarowi i
miękkiemu materiałowi zapewnia
bezpieczeństwo podczas ćwiczeń oraz swobodę
ruchu.

Doskonale wspiera rozwój koordynacji,
równowagi oraz siły mięśniowej, a także może
być wykorzystywana w rehabilitacji i zajęciach
rytmicznych.

Zastosowanie:

Logorytmika

Budowanie równowagi

Motoryka duża

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  
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Gym Ball - piłka do ćwiczeń i terapii z małymi dziećmi

Gym Ball to piłka o średnicy 30 cm, będąca najmniejszym modelem w serii Gymnic. Jej
kompaktowy rozmiar sprawia, że jest idealna do pracy z małymi dziećmi, umożliwiając bezpieczne i
komfortowe ćwiczenia ruchowe. Piłka jest lekka i łatwa w uchwycie, co pozwala na wszechstronne
wykorzystanie zarówno w domu, jak i w placówkach edukacyjnych oraz terapeutycznych.

Gym Ball znajduje zastosowanie przede wszystkim podczas zajęć ruchowych, takich jak ćwiczenia
korekcyjne, rytmika czy gimnastyka ogólnorozwojowa. Sprawdza się również w rehabilitacji
dzieci, wspierając rozwój koordynacji, równowagi oraz wzmocnienie mięśni posturalnych.
Regularne ćwiczenia z piłką stymulują motorykę małą i dużą, a także angażują wyobraźnię i
kreatywność dzieci w trakcie zabawy.

Proszę pamiętać, że wymiary piłki wymienione w ofercie są przybliżone ze względu
na używane do produkcji materiały oraz samą produkcję

  

Informacje:  

Materiał: guma
Zastosowanie: Zabawa i rozwój dziecka
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Rozmiar: Małe piłki
Kolor: ciemny róż
Średnica: 30 cm

  

Model:  
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