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Physio Roll - wałek rehabilitacyjny  
  

Opis produktu:  

Physio Roll jest to wałek rehabilitacyjny do
ćwiczeń terapeutycznych z osobami, które mają
problemy z utrzymaniem równowagi. To także
wspaniały przyrząd do zabawy w przedszkolach.

Pomaga rozwijać koordynację ruchową oraz
wzmacnia mięśnie stabilizujące tułów.
Dodatkowo stymuluje zmysł propriocepcji,
wspierając prawidłowy rozwój motoryczny u
dzieci i poprawę równowagi u dorosłych.

Zastosowanie:

Wzmocnienie mięśni posturalnych

Aktywacja układu przedsionkowego

Zdrowy kręgosłup

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Physio Roll - Wałek rehabilitacyjny, różne rozmiary

Physio Roll, inaczej nazywany "podwójną piłką", jest wałkiem o różnych wymiarach oraz kolorach.
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Średnica może wynosić: 30 cm, 40 cm, 55 cm, 70 cm lub 85 cm, natomiast długość tych modeli to
kolejno: 50 cm, 65 cm, 90 cm, 115 cm oraz 130 cm.

Physio Roll to wałek bardzo szerokiego zastosowania. Utrzymanie równowagi jest o wiele
łatwiejsze ze względu na charakterystyczny kształt wynikający z połączenia dwóch piłek ze sobą. 
Wałek cieszy się bardzo dobrą opinią wśród rehabilitantów i trenerów pracujących z osobami
starszymi, niepełnosprawnymi i z osobami z zaburzeniami równowagi. Przedszkola także
chwalą ten produkt.

Co więcej, najmniejszy Physio Roll może być używany nawet do rehabilitacji zwierząt,
zwłaszcza pooperacyjnej lub mającej poprawić równowagę bądź zachowanie.

Instrukcja bezpieczeństwa i użytkowania wałka

Proszę używać wałka wyłącznie w miejscach pozbawionych ostrych krawędzi. W
przeciwnym razie może dojść do przebicia.
Wałek jest przeznaczony do ćwiczeń wykorzystujących wyłącznie własną masę ciała,
dlatego też nie należy używać go podczas treningu ciężarowego, aby uniknąć ewentualnych
obrażeń.
Proszę pamiętać, że rozmiary wałka wymienione w ofercie są przybliżone ze względu na
używane do produkcji materiały oraz samą produkcję

  

Informacje:  

Materiał: guma
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Kolor: niebieski
Kolor: czerwony
Kolor: Żółty
Wymiary: 85x130 cm
Wymiary: 30x50 cm
Wymiary: 40x65 cm
Wymiary: 55x90 cm
Wymiary: 70x115 cm

  

Model:  

Rozmiar (centymetry): 30/50 cm, 40/65 cm,
55/90 cm, 70/115 cm, 85/130 cm
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