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Over Ball - Piłka nadmuchiwana o śr. 23
cm  
  

Opis produktu:  

Idealne do zajęć ruchowych z osobami w każdym
wieku oraz zabaw z dziećmi i starszymi ludźmi.

Do wyboru trzy kolory: czerwona, żółta i
niebieska.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Over Ball - Piłka nadmuchiwana

Over Ball to piłka o średnicy 23 cm, którą można łatwo nadmuchiwać ustami, a przy tym
przenosić do dowolnego miejsca.

Over Ball to bardzo wszechstronny produkt. Skorzystają na tym osoby w każdym wieku (głównie
dzieci powyżej 3. roku życia i osoby starsze), stosujące najróżniejsze formy ćwiczeń (szczególnie 
rzeźbiące oraz wzmacniające ciało, Pilates czy też tzw. ,,zdrowy kręgosłup”). Piłka 
sprawdza się też w rehabilitacji. Można samodzielnie regulować stopień napompowania piłki,
wskutek czego może ona służyć nie tylko do ćwiczeń ale też jako poduszka lub podkładka.

Proszę pamiętać, że rozmiary piłek wymienione w ofercie są przybliżone ze względu na używane do
produkcji materiały oraz samą produkcję.

Dane szczegółowe:

Średnica: 23cm

Materiał: Guma
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Waga: -

Kolor: czerwony, żółty, niebieski

Zastosowanie: rehabilitacja, ćwiczenia ogólnorozwojowe,
ćwiczenia sensomotoryczne

Ograniczenia stosowania: brak

Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak

Czyszczenie: mycie pod bieżącą wodą przy użyciu łagodnych
środków czyszczących

  

Informacje:  

Materiał: guma
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Rozmiar: Małe piłki
Kolor: niebieski
Kolor: czerwony
Kolor: Żółty
Średnica: 23 cm

  

Model:  

Kolor: Żółty, Niebieski, Czerwony
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