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Crosstrainer Kettler Unix 10 EX  
  

Opis produktu:  

Orbitrek Kettler Unix EX jest jednym z najbardziej
zaawansowanych modeli. Posiada 12 programów
treningowych pozwalających osiągnąć cele
treningowe. 

Produkt archiwalny

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Crosstrainer Kettler Unix 10 EX

Crosstrainer Kettler Unix 10 EX to model dla nawet najbardziej wymagających użytkowników.
Koło zamachowe ważące aż 22 kilogramy zapewnia płynną pracę. Nośność (maksymalna masa
użytkownika) to 150 kg, tak wysoka wartość parametru świadczy o dużej wytrzymałości maszyny.
Jego system napędowy to tarcza napędowa i pas z żebrowaniem wzdłużnym i umieszczony został
z tyłu. Długość kroku podlega regulacji i może mieć do 48 cm, dlatego nadaje się też dla osób o
wysokim wzroście. Oporem steruje się elektronicznie z poziomu komputera i ma on skalę 25 -
400 watów (w 5-watowych stopniach). Komputer sterujący oferuje użytkownikowi aż 12
programów treningowych, wśród których znajdują się też ogólne programy sterowane
tętnem (2 na osobę), indywidualne programy sterowane tętnem (3 na osobę) oraz indywidualne
programy wydajnościowe (5 na osobę). Pomiar tętna umożliwiają sensory dotykowe lub
opcjonalnie pas napiersiowy POLAR. Komputer zapamiętuje dane 4 użytkowników, gościa i ma
możliwość podłączenia zewnętrznej pamięci USB. Trenażer może być wykorzystywany zarówno w
warunkach domowych jak i w klubach fitness.

Specyfikacja techniczna:

Wyposażenie
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Kolor biały/srebrny

Powierzchnia do stąpania Technologia EXT

Uchwyt na butelkę Tak

Rodzaje treningu

Challenge Training tak

Dostępne programy
treningowe z profilami

10 treningów profilowych ustawionych fabrycznie. Innowacyjny
konfigurator treningów oferuje możliwość dowolnego rozszerzenia.

HIT Training tak

IPN Coaching Tak

Możliwość preselekcji Tak

Pomiar tętna w fazie
spoczynku z oceną

sprawności (Recovery Test)

Tak

Trening swobodny bez
wytycznych (szybki start)

Tak

Wskaźnik osobistych stref
tętna

Tak. W zależności od strefy tętna wyświetlacz zmienia kolor.

Wyświetlane wartości podczas treningu

Wskazanie aktualnej mocy tak, w jednostkach WATT

Wskazanie średnich wartości Tak (w czasie treningu i po jego zakończeniu)

Wskaźnik aktualnego stopnia
hamowania („aktualnie

włączony bieg”)

Tak (w czasie treningu w trybie RĘCZNYM)

Wyświetlane w czasie
treningu wartości

podstawowe

Czas treningu, prędkość, dystans, kadencja w obrotach na minutę,
częstotliwość uderzeń serca, zużycie energii

Dostępne moduły treningowe

Trening automatyczny
(AUTO)

Tak

Trening ręczny (MANU) Tak

Menu nawigacja i ustawienia użytkownika

Dane z możliwością zapisu
dla poszczególnych

użytkowników

osob. dane, osob. zakres treningu, ostatni trening, kilka
indywidualnych profili treningowych, osob. rekordy

Dostępne języki w menu: DE/EN/FR/NL/POL/RU/IT

Ilość pamięci do zapisu
indywidualnych treningów

użytkowników

4 użytkowników + gość

Obsługa urządzenia Rozbudowane menu do regulacji oraz sprawdzania danych
użytkownika i treningu.

Obudowa, wyswietlacz, sterowanie, pomiar pulsu
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Obsługa Centralny przycisk-pokrętło i 2 przyciski

Obudowa Wysokiej jakości, odporna na pot obudowa z tworzywa sztucznego
pokryta szkłem akrylowym ok. 200 x 200 mm

Regulacja kąta nachylenia Tak, optymalna widoczność niezależnie od wzrostu

Jakość napędu i systemu hamowanie

Przełożenie 1:11

System hamowania Indukcyjny

System napędowy Tarcza napędowa / pas z żebrowaniem wzdłużnym

Komputer treningowy

Pomiar tętna Czujniki tętna w uchwytach, pas na klatkę piersiową (w zestawie)

Wyświetlacz Kolorowy wyświetlacz TFT 155 x 86 mm

Interfejs

Interfejs do mediów
zewnętrznych (KETTLER

World Tours, KettMaps, ...)

Aplikacje i KETTLER World Tours dostępne przez Bluetooth

Dane techniczne

Klasa DIN EN Klasa HA

Maks. obciążenie wagowe 150 kg

Rozstaw podstaw na stopy /
długość kroku / wysokość

elipsy w mm

190 / 480 / 150

System koła zamachowego 22 kg

Wymiary po rozłożeniu dł. /
szer. / wys. w cm (ok.)

144 / 56 / 162

Zakres mocy 25 - 400 watów (w 5-watowych stopniach)

Zasilanie sieciowe (230 V) tak

  

Informacje:  

  

Opcje produktu:  
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